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A.1 PJESEMARRESIT NE HARTIMIN TE RREGULLORES

FEFEEEE

Teuta Bracaj Kryetare/Drejtore

Ekipi kurrikular i shkollés

Ketrin Kaskaviqi Anétar/Kryetari i Bordit té shkollés
Zylyftar Plaku Anétar/Pérfaqgésues i késhillit té prindérve
Gridi Pasho Anétar/President i Qeverisé Nxénésve
Dorela Hasa Anétare/ Psikologia e shkollés

Natali Xhani Oficere e sigurisé

A.2 GRUPET E PUNES NE ZBATIM

+

Teuta Bracaj Drejtore (monitoron oborrin e shkollés,

katin e paré ,té dyté, té treté dhe zbatimin e késaj rregulloreje)

*
+*

+

Dorela Hasa Psikologia e shkollés
Natali Xhani, Indrit Fagu, Ledio Cenga, mjeket e shkollés,
pérgjegjés pér hyrjen e nxénésve né oborrin dhe ambjentet e shkollés .

Mésuesit pérgjegjés sipas kateve: (Arben Feshti, Yllka Ceka, kati i paré; Rudina
Omari, Ertugel ,Kika kati i dyté ; Altin Lika , Enerida Mema, Kati i treté)

B. LEGJISLACIONI
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Kushtetutén e Republikés sé Shqipérisé;

Ligji nr. 69/2012 pér sistemin arsimor parauniversitar né Republikén e Shqipérisé i

azhornuar;

Urdhéri nr 31 daté 28.01.2020 pér miratimin e rregullores pér funksionimin e

institucioneve arsimore parauniversitare né Republikén e Shqipérisé.

Urdhéri Nr 97 daté 19.03.2020 pér ndérprejen e procesit mésimor né té gjitha

InstitucionetArsimore Publike dhe Jopublike;

Urdhér nr 45, dat€ 29. 04.2020 “Pér organizimin e mésimit, vlerésimin e nxénésve dhe

mbylljen e vitit shkollor 2019 - 2020, pér klasén XII,

Udhézues Nr.Prot.496/12 pér “Qéndrimin dhe 1évizjet né shkollé¢ (COVID-19)”

Urdhér Nr 289, daté 04.05.2020 pér miratimin e udh€zuesit pér “Masat ndaj COVID-19

g€ duhet t€ nd€rrmarin institucionet arsimore”, t&€ MSHMS;

Dokumentit pér njohje dhe zbatim té Urdhérit Nr 289, ” t¢ MSHMS, daté 04.05.2020 pér

miratimin e udhézuesit pér “Masat ndaj COVID-19 gé duhet té ndérrmarin institucionet
arsimore”, dérguar nga MASR me Nr. Prot 2585, daté 09.05.2020;

Rregullorja e Brendshme e Shkollés 2019-2020;

Kodi i etikés sé mésuesit.




C. UDHEZUES PER “QENDRIMIN DHE LEVIZJET NE SHKOLLE (COVID-19)”

C.1 PER NXENESIN

C.1.1 Hyrja dhe dalja nga ambientet e shkollés

= Orari pér hyrjen e nxénésve né shkollé rregullohet sipas grafikut, hartuar nga drejtoria e
shkollés nén monitorimin e mésuesve té kujdestarisé ditore/javore. Né orén orari pér
hyrjen e nxénésve né shkollén .

NDARJA E MATURANTEVE SIPAS L ENDEVE ME ZGJEDHJE

Gjithsej 403 nxénés.

Numri i klasave Ekonomi 18 klasA = 209 nxénés

Numri i klasave Qytetari dhe Psikologji 8 klasa =87 nxénés
Numri i klasave Biologji 7 klasa =74 nxénés

Numri i klasave fiziké 3 klasa =30 nxénés

2 nxénés Histori dhe 1 nxénés Kimi




C.1.2 Rregullat ge duhen te ndigen

+ Nxénésit paragiten né shkollé duke respektuar me pérpikéri orarin e komunikuar nga

mésuesi kujdestar i tyre.
+ Nxénésit hyjné né shkollg, pasi jané vendosur né rradhé njé nga njé, me largési dy metra,

sipas shenjave dalluese té pércaktura nga drejtoria e shkollés . (shih figurén ilustruese).

Shénim :
1. Oborri i shkollés éshté i vijézuar duke respektuar distancimin fizik (2 metra).

+ Nxénési gé ka simptoma té ngjashme apo temperaturé pérpara ardhjes né shkollg, njofton
mésuesin kujdestar, i cili né bashképunim me mjekun e shkollés ose até té familjes,

verifikon nése nxénési éshté i sémuré apo jo.

4 Justifikimi i mungesés béhet vetém nga mjeku i familjes.
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Personeli mjekésor i shkollés (mjekja, ndihmés mjekja dhe stomatologia e shkollés), i
caktuar nga drejtori, duhet té kryejé vlerésimin pér nxénésin si mé poshté:

Matje té temperaturés me termometér digjital;

Sprucimi me alkool 60% ose dezifektanté té tjeré né duar;

Duhet té kontrollohen té gjithé nxénésit gé té jené té pajisur me maskeé njé pérdorimshme
ose mbrojtése té fytyrés prej tekstili (maské) té cilat duhen té lahen né 60 gradé dhe té
hekurosen, si dhe shami letre pér higjenén e hundéve;

Pérpara hyrjes né ambientet e brendshme té shkollés, do té vendosen vaska, sfungjer me
solucion dezifektues me bazé té klorit aktiv, pér dezifektimin e shuajve té képucéve;

Nuk lejohet gé nxénésit té dalin nga godina dhe té rikthehen pérséri né té, brenda dités;

Dera e shkollés do té géndrojé e mbyllur, ndérsa dritaret e klasave ku zhvillohet procesi
mésimor, do té géndrojné té hapura pér té krijuar ajrosjen e nevojshme brenda tyre.

Lejohet vetém njé hyrje dhe njé dalje né ndértesén e shkollés.

Dalja nga ambientet e shkollés do té béhet sipas rregullave, duke ruajtur distancimin
social dhe fizik si me lart (2 metra), nén mbikéqgyrjen e mésuesve kujdestaré, mésuesve
dezhurné dhe té punonjésve té tjeré té shkollés (shih skemat ilustruese).

-

Respekton: distancen,
rua)] veten dne te tjeret.

ﬁ




C.1.3 Qéndrimi dhe mésimi né klasa

= Gjaté procesit mésimor, mésuesit géndron né klasé, duke respektuar distancimin social
dhe fizik me nxénésit dhe mésuesit e tjeré (né 2 metra).

= Brenda klasés, nxénésit géndrojné té ulur né banka té paktén 2 metra larg njéri-tjetrit
(shih fotot ilustruese).
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% Meésuesit sigurohen qé né klasé, té gjithé té jené té pajisur me maské dhe t’i mbajné
rregullisht ato.

=+ Nxénésit ndalohen té dalin nga klasa gjaté oréve té mésimit pérveg rasteve kur i duhet té
pérdorin tualetet. Né kété rast nxénésit duhet té shogérohen.

= Canta me librat e nxénésit mbahen né shkollé (nxénésit nuk e marrin ¢antén nga shtépia
né shkollé dhe anasjelltas).

=+ Nuk lejohet ushgimi né klaseé.




C.1.4 L évizjet né mjediset e brendshme té shkollés

# L8vizja e nxénésve né klasa, laboratoré, palestra dhe népér korridore duhet té jeté e

pércaktuar né ményré qé cdo zoné té keté numrin mé té vogél té individéve gé Iévizin né

té. Kjo do té thoté, p.sh.,nxénésit e klasés sé 1 do té hyjné né sallén e pércaktuar pér

nxénésit e késaj klase, do té pérdorin vetém tualetin né korridorin ku ndodhet klasa e

tyre, pa u takuar asnjé moment me nxénés té klasave té tjera.

Rregullat pér lévizjen e nxénésve jané té afishuara né ambientet e klasave dhe

korridoreve.

Nuk lejohet géndrimet né korridore.

Nxénésit té mbajné largésiné minimale 2 metra nga njéri-tjetéri kur lévizin né korridore.

Komunikimi, né rast nevoje, i nxénésit me drejtuesit, sekretariné dhe stafin mésimor, do

té kryhet népérmjet mésuesit pérgjegjés té katit, duke respektuar distancimin social e

fizik dhe rregullat e tjera té pércaktuara mé lart. Mund té jeté edhe népérmjet telefonit

apo kompjuterik, kur nxénési nuk ndodhet né klasé.

# Nuk do té pérdoren material té printuara, pérvecse rasteve kur nxénésit kané libra té cilat
I mbajné tek sendet personale, ose né shtépi.

= Nuk do té pérdoren sende personale té panevojshme pér procesin mésimor.

< Nuk do t& kontaktohen personat gé mund té jené té pranishém né mjediset e shkollé.
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C.1.5 Kujdesi pér higjenén
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Nxénésit té ndérgjegjésohen dhe té mbahen né komunikim té vazhdueshém pér réndésiné
gé ka distancimi fizik dhe higjena personale né ambientet brenda dhe jashté shkollés,
népérmjeté mesazheve sensibilizuese té shpérndara nga ekipi mjekésor dhe shérbimi
psiko-social i shkollés.

Stafi mjekésor i shkollés do té asistojé ¢do dité pér késhillim dhe monitorim té zbatimit
té rregullave té higjenés, larjen e duarve, ményrén e kollitjes dhe téshtitjes.

Cdo nxénés né shkollé duhet té lajé duart pas ¢do veprimi qé mund té pérbéjé rrezik pér
pérhapjen e virusit: prekja e hundés, syve, gojés etj.

Gjaté géndrimit né ambientet e shkollés, ¢cdo individ duhet t€ mbajé detyrimisht maske.
Dritaret duhet t¢ mbahen té hapura, ose té paktén klasat té ajrosen 5-6 heré gjaté kohés sé
mésimit.

Jané té ndaluara takimet dhe mbledhjet ballé pér ballé né ambientet e shkollés.

Nése nxénési manifeston gjendje stresi dhe ankthi, ai i drejtohet shérbimit psiko-social té
shkollés népérmjet mésuesit kujdestar dhe “Kéndit té psikologut” online prané¢ DRAP-SE.
Né njé klasé apo sallé labratori t€ mos géndrojné mé shumé nxénés sesa mund té
géndrojné né até mjedis, duke respektuar distancimin social dhe fizik.
Aktivitetet jashtéshkollore, sportive e artistike né grup jané té ndaluara.

Jané té afishuara né té gjitha ambientet e shkollés postera mbi masén e parandalimit té
infeksionit COVID-19, postera me mesazhe té garta dhe té thjeshta dhe postera té vecanté
pér ményrén e larjes sé duarve.

Do té kryhet dezifektimi i ¢do klase, ¢do dité. Pas pérfundimit té procesit mésimor, té
kryhet pastrimi i sipérfageve dhe orendive me |éndé dezinfektuese.

Né fund té cdo dite do té kryhet denzifektimi i mjediseve té pérbashkéta té shkollés.

Do té pranohen né ambientet e shkollés vetém nxénésit gé do té firmosin rregulloren mbi
parandalimin e pérhapjes sé COVID-19.

Pérpara se té rifillojné mésimin né ambientet e shkollés, sipas rregulloreve té reja pér
parandalimin e pérhapjes sé COVID-19, nxénésit duhet té plotésojné Formularin e
Vetédeklarimit pér situatén e tyre shéndetésore dhe té familjaréve té tyre, e cila shérben
pér té hetuar paraprakisht mundésiné e njé vatre infeksioni COVID-19.

Nxénésit gé nuk zbatojné rregulloren, trajtohen me masé sipas rregullores sé shkollés.

C.2 PER MESUESIT
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Mésuesi paraqgitet né shkollé orén e pércaktuar nga drejtoria, 20’ pérpara ardhjes sé
nxenesve.

Mésuesit e kujdestarisé ditore/javore paragiten né shkollé né orén e pércaktuar nga
drejtoria e shkollés (30° pérpara ardhjes s€ nxénésve).

Psikologia e shkollés, e caktuar nga drejtori dhe té trajnuar pér veprimet e méposhtme,
kryen pér ¢cdo nxénés procedurén si mé poshté:

Mat temperaturén me termometér digjital.

Spérkat solucionin dezinfektues me pérmbajtje70% alkool né duart e nxénésve dhe stafit.
Kontrollon nése ¢do nxénés éshté i pajisur me maske.
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Mésuesi mban gjaté orarit zyrtar maskén, dorezat dhe solucione dezinfektuese.

Gjaté orés sé mésimit, mésuesi géndron né klasé duke respektuar distancimin social dhe
fizik me nxénésin.

Mésuesi largohet nga institucioni vetém me miratimin e drejtorit té shkollés.

C.3 PER PERSONELIN NDIHMES

C.3.1 Sanitaret

+
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C.3.2

Personeli ndihmés paragitet né institucionin arsimor né orén e pércaktuar nga drejtoria e
shkollés (60’ pérpara ardhjes sé nxénésve).

Sanitaret té mbajné gjaté gjithé orarit té punés maskén, dorezat dhe solucione
dezinfektuese.

Korridoret pastrohen ¢do dy oré.

Tualetet pastrohen e dezinfektohen ¢do 30 minuta.

Rezervuaréve té ujit té shkollés, u hidhet klor sipas udhézimeve pérkatése ¢do dité.
Doreza e ¢cdo klase dhe mjedisi pune si dhe parmakét e shkalléve dhe vende té tjera té
pastrohen dhe dezinfektohen ¢do 30 minuta.

Largimi nga institucioni arsimor béhet pas pérfundimit té pastrimit dhe dezinfektimit té
¢cdo mjedisi té tij.

Kryhen té gjitha detyrat duke respektuar distancimin social dhe fizik me nxénésit dhe
mésuesit.

Roja i Institucionit Arsimor

+
+
+

Roja i shkollés paragitet né institucionin arsimor né orén e pércaktuar nga drejtoria e
shkollés (120° pérpara ardhjes s€ nxénésve né shkollé).

Roja i shkollés do té mbajé gjaté gjithé orarit té punés maské, doreza dhe solucion
dezinfektuese.

Roja i shkollés nuk lejon prezencén e prindérve dhe ¢do individi tjetér brenda né
institucion (me pérjashtim té nxénésve dhe personelit té deklaruar té institucionit
arsimor).

Roja i shkollés respekton rregullin gé ¢do kérkesé pér komunikim me drejtuesin e
institucionit té béhet népérmjet numrit té kontaktit té drejtorit ose té stafit drejtues.
Roja i shkollés, i kryen té gjitha detyrat, duke respektuar distancimin social dhe fizik me
nxénésit dne mésuesit dhe sanitaret.




C.4 PER PRINDIN
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Nénshkruan ose konfirmon né rrugé eletronike, tek mésuesi, apo mésuesi kujdestar, kété
rregullore.

Plotéson formularin e vetédeklarimit ditor me pérgjegjési pér gjéndjen shéndetésore té
fémijés né numrin e kontaktit té mésuesit kujdestar.

NEé rast nevoje pér komunikim me mésuesin, apo drejtuesin, pérdor vetém komunikim
elektronik.

Né rastet e shogérimit té fémijés né shkollé, nuk futen brenda mjedisit té shkollés pér
cfarédo arsyeje gé mund té paragesé.

C.5 PER DREJTUESIN

+
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Ngre grupe pune dhe hartojn planet e veprimit pér menaxhimin e situatés, garantimin e
standarteve dhe respektimin e rregullave té pércaktuara me kété rregullore.

Monitorojn pajisjen e nxénésve dhe té stafit me mjete mbrojtése, si: maské, doreza, xhel
dezinfektues pér pérdorim personal (sipas mundésive).

Mban kontakte, pérmes komunikimit elektronik, me njésiné e vetégeverisjes vendore,
njésiné e mbrojtjes sé fémijéve, struktura e Shéndetit Publik, Policiné e Shtetit dhe
organet e tjera ligjzbatuese pér ecuriné e procesit mésimor.

Pér cdo fémijé i cili paraget probleme shéndetésore, si p.sh rritje té temperaturés
etj..,apo ka njoftim nga prindi, ka pasur kontakt me diké té prekur me COVID-19, si dhe
nése prindi pérkatés éshté i sémuré, apo ka pasur kontakte me COVID-19, lajméron
menjéheré Njésiné Vendore té Kujdesit Shéndetésor (NJVKSH) dhe strukturén
pérkatése né kéto njési.

Pér cdo mésues apo personel tjetér té shkollés, i cili paraget problem shéndetésore, si:
p.sh rritje té temperaturés etj., ka njoftim se ka patur diké té prekur me COVID-19,
lajméron menjéheré Njésiné Vendore té Kujdesit Shéndetésor ( NJVKSH) dhe
strukturén pérkatése né kéto njési.

Ky udhézues/rregullore, hyn né fugi menjéheré.

DREJTORI
Teuta BRACAJ




